KURZE UBUNG - LANGES LEBEN!



Gelangweilt an der Kaffeemaschine?
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... fir wache Momente

Dank 60 Sekunden-Ubungen mehr Energie.
mehr Gelassenheit. mehr Lebensfreude.
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Sindy Schwarz

Dipl.-Psychologin
Yogalehrerin

Lowenstark
Psychotherapie und Yoga

QberstraBe 13 A+ 30167 Hannover

(. 0152262 40 366

@ info@loewenstark-hannover.de
www.loewenstark-hannover.de

Stark im Alltag. Stark im Beruf. Stark im Leben.




